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Fysioterapeuternas strategi  

Vår gemensamma vägvisare 2023–2033 

 
Fysioterapeuternas strategi beskriver hur vi i förbundet behöver arbeta mot 
visionen att alla ska leva ett hälsosamt liv i rörelse. Den ska stärka oss i att 
arbeta tillsammans och långsiktigt mot förbundets vision, och har för avsikt att 
spänna bågen mot förändringen som vi ser behövs. På så sätt blir förbundet 
spetsigare, effektivare, roligare och ger förutsättningar för ökad samverkan, 
tillväxt och styrka mot framtiden. Fysioterapeuternas strategi utgör förbundets 
samlade vilja och är en gemensam plattform för alla delar av förbundet.  
 
Fysioterapeuternas fyra huvudstrategier beskriver hur vi vill arbeta för att nå vår 
vision, vårt uppdrag och våra mål. Varje huvudstrategi omfattar också ett antal 
delområden.  

Fysioterapeuterna ska vara starka samarbetare 
Fysioterapeuterna ska ha en tillåtande, välkomnande kultur och stolt gemenskap 
utifrån vår värdegrund. Vårt arbete ska bygga på samarbete och relationer, både 
inom och utom förbundet. Med respekt och tilltro till varandras kompetens 
skapas förutsättningarna för ett starkt samarbete. Våra olikheter är en styrka. Vi 
ska agera som förebilder för varandra. 
 

• Vi ska stärka vår organisationskultur. 
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• Medlemmar ska enkelt få kunskap om förbundet. 
• Vi ska utveckla våra arbetssätt. 
• Vi ska samarbeta med andra. 

Fysioterapeuterna ska ha en stark attraktionskraft 
Vi ska vara en värderingsdriven organisation och det ska vara inspirerande för 
medlemmar och förtroendevalda att vara med och påverka. Vi ska ha en trygg 
miljö där våra medlemmar och förtroendevalda kan utvecklas. Vi ska ha en 
gemensam målsättning för medlemstillväxt där våra medlemmar stannar kvar 
under lång tid. Vår rekrytering ska vara aktiv och våra aktiviteter utvecklande och 
leda till engagemang. 
 

• Vi ska ha en tydlig målsättning för tillväxt. 
• Vi ska arbeta för att förtroendevalda och fackligt förtroendevalda är trygga 

i uppdraget. 
• Vi ska ha en tydlig, demokratisk beslutsstruktur. 
• Vi ska synliggöra värderingsfrågor. 

• Vi ska vara relevanta för våra medlemmar. 

Fysioterapeuterna ska ta tydlig ställning 
Fysioterapeuterna drivs av medlemmar med ett starkt samhällsengagemang. Vi 
ska vara en självklar aktör inom folkhälsa och göra skillnad. Vi ska uppfattas som 
konstruktiva och trovärdiga. Vi ska arbeta långsiktigt och prioritera vilka frågor vi 
ska driva. Vi ska vara tydliga med varför. Vårt arbete ska skapa goda 
förutsättningar för att medlemmar ska vara aktiva i förbundets arbete.  
 

• Vi ska fokusera vårt påverkansarbete. 
• Vi ska kommunicera enkelt och tydligt. 

Fysioterapeuterna ska ligga i framkant 
Vi ska präglas av vilja att utvecklas och lösningsfokus, både inom professionen 
och inom vårt förbund. Vi ska förbättra och utveckla genom att vara ett förbund 
i tiden. Vi vet att våra medlemmar är en del av lösningen på samhällets 
långsiktiga utmaningar och därför ska vi vara framåtlutade och utmana invanda 
strukturer. 
 

• Vi ska utvecklas i takt med att omvärlden förändras. 

• Vi ska vara en medlemsorganisation i tiden. 
• Vi ska skapa utrymme för kvalitativ reflektion. 


