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Kursbeskrivning för Fysioterapeuternas kurs i Medicinsk 
Pedagogik för handledare och blivande specialister i 
fysioterapi  
 

Den här kursen vänder sig till dig som är specialiserad fysioterapeut och 
handleder blivande specialister och till dig som ska bli specialist inom 
Fysioterapeuternas specialistordning. Kursen har som mål att öka din kompetens 
inom medicinsk pedagogik och erbjuder ett ökat kontaktnät med kollegor som, 
liksom du, handleder blivande specialister eller är blivande specialist.  

Kursmål  

• Deltagarna ska utveckla sin förståelse för medicinsk pedagogik och 
bekanta sig med ordförrådet inom området samt få en djupare förståelse 
för undervisnings- och lärstrategier. Kursuppgifterna är utformade för att 
öka samarbetet mellan specialiserade och blivande 
specialistfysioterapeuter i Sverige.  

Lärandemål 

Efter kursen förväntas deltagarna   

• kunna resonera om betydelsen av lärteorier inom medicinsk pedagogik  

• kunna reflektera över lärteorier vid design för lärande  

• kunna identifiera, analysera och beskriva olika typer av pedagogiska 
verktyg inom medicinsk utbildning 

• kunna diskutera olika aspekter av lärandemiljö och föreslå utveckling 
i egen pedagogisk verksamheten 

• kunna reflektera över kunskapsläget inom ett pedagogiskt område 

• erhållit ett ökat kontaktnät för utbyte av pedagogiska frågor 

Undervisning och läraktiviteter 

Kursen inleds med en introduktion som utförs via mail, följt av virtuella träffar 
med föreläsningar, individuella skrivuppgifter samt gruppdiskussioner. Deltagarna 
måste ha möjlighet till medverkan via Zoom. Kursens design är baserad på 
deltagarnas aktiva medverkan i sin lärprocess.  

Obligatoriska delar 

Uppgifter, webbseminarier och grupparbeten. För att kompensera för enstaka 
frånvaro kan kursdeltagaren lämna in en skriftlig reflektion kring de ämnen som 
diskuterats, senast en vecka efter kursen av avslutats.  
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